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NGAÉM ÑAØNG THAÙNH GIAÙ

Laïy ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu, chuùng con öôùc ao 
ngaém 14 nôi thöông khoù Ñöùc Chuùa Gieâsu 
trong Ñaøng Thaùnh Giaù naøy, cho ñöôïc kính meán 
traû nghóa Ñöùc Chuùa Gieâsu. Chôù gì chuùng con 
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ñöôïc ñeán vieáng nhöõng nôi thöông khoù aáy, nhö 
boån ñaïo thaønh Gieârusalem, cho ñöôïc aên maøy 
caùc ôn bôûi Ñaøng Thaùnh Giaù maø ra. Song le 
chuùng con laø con chieân laïc xa ñaøng, thì xin 
daâng loøng chuùng toâi laøm Ñaøng Thaùnh Giaù maø 
ngaém, cuøng in vaøo loøng nhöõng söï thöông khoù 
Ñöùc Chuùa Gieâsu ñaõ chòu, ñeå maø yeân uûi chuùng 
con ôû choán khaùch ñôøi naøy, cho ngaøy sau ñöôïc 
troâng caäy 14 nôi thöông khoù aáy, nhö baäc thang 
ñem chuùng con veà Thieân Ñaøng maø haùt möøng taï 
ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu ñôøi ñôøi chaúng cuøng. Amen.

X. Chuùng con thôø laïy vaø ngôïi khen Chuùa Kitoâ 
Ñ. Vì Chuùa ñaõ duøng Thaùnh Giaù Chuùa maø 
chuoäc toäi cho thieân haï.

NÔI THÖÙ NHAÁT: 

Quan Philatoâ luaän gieát Ñöùc Chuùa Gieâsu 

Laïy ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu laø Vua caû treân trôøi 
döôùi ñaát, laø Ñaáng thieân haï öôùc ao laâu ñôøi, maø 
Philatoâ luaän gieát Chuùa con caùch xaáu hoå nhuoác 
nha döôøng aáy. Xin ban cho con aên naên ñeàn toäi, 
cho ñaùng Chuùa con cöùu laáy con nôi toaø phaùn 
xeùt sau naøy. 
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NÔI THÖÙ HAI: 

Ñöùc Chuùa Gieâsu vaùc Thaùnh Giaù. 

Laïy ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu, chòu ñaùnh naùt caû vaø 
mình ra, cuøng vaùc Thaùnh Giaù naëng vì toäi 
chuùng con. Xin ban ôn cho con chòu caùc söï 
khoán khoù trong baäc con, nhö Thaùnh Giaù Ñöùc 
Chuùa Trôøi ñaõ ñònh cho con phaûi chòu, maø theo 
chaân Ñöùc Chuùa Gieâsu cho troïn. 

NÔI THÖÙ BA: 

Ñöùc Chuùa Gieâsu ngaõ xuoáng ñaát 
laàn thöù nhaát 

Laïy ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu, chòu nhieàu söï khoán 
khoù, cuøng nhòn ñoùi, vaùc Thaùnh Giaù naëng yeáu 
nhoïc heát söùc, thì ngaõ xuoáng ñaát. Xin ban ôn 
cho con  giöõ  mình cho ñeán cheát, chôù ñeå con 
phaïm toäi loãi gì maát loøng Chuùa con.  
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NÔI THÖÙ BOÁN: 

Ñöùc Meï gaëp Ñöùc Chuùa Gieâsu 
vaùc Thaùnh Giaù. 

Laïy ôn Ñöùc Meï, khi tröôùc thaáy Con ra ñôøi, thì 
Thieân Thaàn haùt möøng, maø raày thaáy Con naùt caû 
vaø mình ra trong tay quaân döõ ñem ñi gieát, thì 
loøng Ñöùc Meï ñau ñôùn, nhö phaûi dao saéc thaâu 
qua loøng vaäy. Xin Ñöùc Meï caàu baàu cho chuùng 
con, ñöôïc loøng aên naên ñau ñôùn, vaø caàu cho keû 
coù toäi ñöôïc trôû laïi cuøng Ñöùc Chuùa Trôøi.  

NÔI THÖÙ NAÊM: 

OÂng Simon vaùc Thaùnh Giaù ñôõ 
Ñöùc Chuùa Gieâsu 

Khi quaân döõ thaáy Ñöùc Chuùa Gieâsu yeáu nhoïc 
haàu cheát, thì noù baét oâng Simon vaùc Thaùnh Giaù 
ñôõ Ñöùc Chuùa Gieâsu. Thöông oâi. Naøo con 
chieân Chuùa con ñaâu heát, maø ñeå Thaùnh Giaù 
naëng cho keû ngoaïi vaùc laøm vaäy. Xin ban ôn 
giuùp söùc cho con, cuøng keû thuoäc veà con, ñöôïc 
chòu moïi söï khoù baèng loøng, nhö vaùc ñôõ Thaùnh 
Giaù Ñöùc Chuùa Gieâsu vaäy. 
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NÔI THÖÙ SAÙU: 

Baø Veroânica trao khaên cho Ñöùc Chuùa 
Gieâsu loït maët 

Con khen loøng maïnh baïo baø Veroânica, chaúng 
sôï quaân döõ, moät meán Ñöùc Chuùa Gieâsu, maø 
thaáy caû vaø mình maùu chaûy ra, thì trao khaên cho 
Ngöôøi loït maët ñi. Xin in hình töôïng Ñöùc Chuùa 
Gieâsu vaøo loøng con, nhö in vaøo khaên baø 
Veroânica, cho con ñöôïc loøng meán Ñöùc Chuùa 
Gieâsu cho troïn. 

NÔI THÖÙ BAÛY: 

Ñöùc Chuùa Gieâsu ngaõ xuoáng ñaát 
laàn thöù hai. 

Caùc söï khoán khoù Ñöùc Chuùa Gieâsu chòu moät 
ngaøy moät hôn, göôïng ñi chaúng ñöôïc, thì ngaõ 
xuoáng ñaát laàn nöõa, quaân döõ ñaïp daäy giuïc ñi 
cho choùng. Xin Ñöùc Chuùa Gieâsu ban ôn cho 
con ñöôïc giöõ loøng vöõng vaøng ñi ñaøng nhaân ñöùc 
moät ngaøy moät hôn. 
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NÔI THÖÙ TAÙM: 

Ñöùc Chuùa Gieâsu ñöùng laïi yeân uûi 
con thaønh Gieârusalem. 

Laïy ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu, chaúng neà chòu traêm 
nghìn söï thöông khoù, cho ñöôïc ñöùng laïi yeân uûi 
con thaønh Gieârusalem, nhö Cha yeân uûi con 
trong côn khoùc loùc. Xin Ñöùc Chuùa Gieâsu yeân 
uûi linh hoàn con, cuøng caùc con chieân nöôùc naøy, 
nhö yeân uûi con thaønh Gieârusalem vaäy, chôù ñeå 
chuùng con moà coâi laøm chi.

NÔI THÖÙ CHÍN: 
Ñöùc Chuùa Gieâsu ngaõ xuoáng ñaát laàn thöù ba

Lay ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu, ñaõ gaàn ñeán nuùi 
Calvarioâ, chaúng coøn ai nhìn, maùu ñaõ chaûy ra 
heát, thì ngaõ xuoáng ñaát moät laàn nöõa. ÔÙ con chaùu 
Adong, haõy xem Chuùa mình ngaõ xuoáng ñaát 
nhieàu laàn laøm vaäy vì ai? Xin Ñöùc Chuùa Gieâsu 
thöông chuùng con cho ñeán sau heát, chôù boû con 
moïn yeáu ñuoái daïi doät laøm chi.  

NÔI THÖÙ MÖÔØI: 
Quaân döõ loät aùo Ñöùc Chuùa Gieâsu 

Laïy ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu, khi quaân döõ toan ñoùng 
ñanh Ñöùc Chuùa Gieâsu, thì noù loät aùo ra heát ñeå 
cho xaáu hoå cuøng ñau ñôùn, xin ban ôn cho con giöõ 
mình cho khoûi chöôùc ma quæ caùm doã. 
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 NÔI THÖÙ MÖÔØI MOÄT: 

Quaân döõ ñoùng ñanh Ñöùc Chuùa Gieâsu. 

Laïy ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu chòu ñoùng ñanh vaøo 
Thaùnh Giaù vì toäi con. Xin ban ôn cho con ñoùng 
ñanh xaùc thòt con vaøo Thaùnh Giaù Chuùa con, 
keûo coøn phaïm toäi loãi nöõa.  

NÔI THÖÙ MÖÔØI HAI: 

Ñöùc Chuùa Gieâsu sinh thì treân Thaùnh Giaù 

Laïy ôn Ñöùc Chuùa Gieâsu, chòu moïi söï khoán 
khoù cho ñeán gaàn heát hôi, thì guïc ñaàu xuoáng giaõ 
Ñöùc Meï maø sinh thì, xin ban ôn cho con giöõ 
ñaïo cho ñeán giôø sau heát, ñöôïc phoù linh hoàn 
trong tay Chuùa con.  

NÔI THÖÙ MÖÔØI BA: 

Thaùo  ñanh Ñöùc Chuùa Gieâsu xuoáng maø 
phoù ôû tay Ñöùc Meï. 

Ai xem thaáy hai oâng Thaùnh thaùo ñanh Ñöùc 
Chuùa Gieâsu, maø ñem xaùc xuoáng caùch thaûm 
thieát laøm vaäy, maø caàm nöôùc maét ñöôïc ru? Xin 
ban ôn cho con gôõ mình cho khoûi caùc toäi, nhö 
thaùo ñanh Ñöùc Chuùa Gieâsu vaäy. 
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 NÔI THÖÙ MÖÔØI BOÁN: 

Taùng xaùc Ñöùc Chuùa Gieâsu trong hang ñaù 

OÂng Thaùnh Giuse, oâng Thaùnh Nicoâñeâmoâ, oâng 
Thaùnh Gioan, taém xaùc Ñöùc Chuùa Gieâsu cho 
saïch caùc daáu, laáy thuoác thôm maø xöùc, laáy khaên 
saïch maø boïc, cuøng taùng trong hang ñaù. Moïi söï 
khoán khoù Ñöùc Chuùa Gieâsu chòu, naøo coù khi 
naøo khoù khaên thieáu thoán cho baèng khi taùng xaùc 
ru? Xin ban loøng meán cho con nhö thuoác thôm, 
vaø loøng saïch seõ nhö khaên saïch, cuøng loøng vöõng 
vaøng nhö hang ñaù, vaø caùc ôn bôûi söï thöông khoù 
Ñöùc Chuùa Gieâsu. Xin cho con doïn mình chòu 
Mình Thaùnh Maùu Thaùnh Ñöùc Chuùa Gieâsu vaøo 
loøng, nhö taùng nhieäm ôû ñôøi naøy, cho ngaøy sau 
ñöôïc xem thaáy toû töôøng Ñöùc Chuùa Gieâsu, 
haèng soáng haèng trò cuøng Ñöùc Chuùa Cha, cuøng 
Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn ñôøi ñôøi chaúng cuøng. 
Amen 


