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KINH NGHÓA ÑÖÙC TIN

Ngaøy Chuùa Nhaät hoâm nay (hay leã troïng naøo 
thì ñoïc: ngaøy leã...), chuùng con hôïp nhau kính 
laïy thôø phöôïng Chuùa, khong khen caûm taï ôn 
Chuùa veà moïi ôn laønh Chuùa ñaõ ban cho chuùng 
con, vaø phaït taï Chuùa vì nhöõng toäi loãi chuùng 
con ñaõ phaïm maát loøng Chuùa: thì chuùng con 
daùm xin Chuùa haõy khöùng ban nhöõng ôn caàn 
kíp cho chuùng con ñöôïc roãi linh hoàn. Neân 
chuùng con caû loøng tin vöõng vaøng moïi ñieàu ñaïo 
Thaùnh Chuùa daïy; nhaát laø nhöõng ñieàu caàn kíp 
naøy: laø coù moät Ñöùc Chuùa Trôøi pheùp taéc voâ 
cuøng döïng neân trôøi ñaát; maø Ngöôøi coù Ba Ngoâi. 
Ngoâi Thöù Nhaát laø Cha, Ngoâi Thöù Hai laø Con, 
Ngoâi Thöù Ba laø Thaùnh Thaàn; Ba Ngoâi cuõng 
moät tính moät pheùp, cho neân Ba Ngoâi cuõng moät 
Chuùa maø thoâi. Chuùng con tin Ngoâi Thöù Hai ra 
ñôøi laøm ngöôøi sinh bôûi Baø Maria ñoàng trinh, 
ñaët teân laø Gieâsu; ôû theá gian ba möôi ba naêm, 
ñoaïn chòu cheát treân caây Thaùnh Giaù maø chuoäc 
toäi cho thieân haï; ñeán ngaøy thöù ba Ngöôøi soáng 
laïi; khoûi boán möôi ngaøy leân trôøi ñuû möôøi ngaøy 
laïi cho Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn xuoáng treân caùc 
Thaùnh Toâng Ñoà vaø Hoäi Thaùnh môùi laäp; ai 
chaúng thoâng coâng cuøng Hoäi Thaùnh aáy thì 
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chaúng ñöôïc roãi linh hoàn; maø linh hoàn laø gioáng 
thieâng lieâng chaúng heà cheát ñöôïc; vaø ñeán ngaøy 
taän theá xaùc loaøi ngöôøi ta seõ soáng laïi maø chòu 
phaùn xeùt, keû laønh leân Thieân Ñaøng höôûng phuùc 
ñôøi ñôøi; keû döõ sa hoûa nguïc chòu phaït voâ cuøng. 
Maø chuùng con tin caùc söï aáy maø thoâi thì chöa ñuû 
cho ñöôïc leân Thieân Ñaøng; song phaûi giöõ Möôøi 
Ñieàu Raên Ñöùc Chuùa Trôøi cuøng Saùu Luaät Ñieàu 
Hoäi Thaùnh, vaø laøm nhöõng vieäc laønh phuùc ñöùc. 
Nhaân vì söï aáy chuùng con haèng phaûi sôï haõi vaø 
troán traùnh caùc toäi loãi, nhaát laø baûy moái toäi ñaàu, 
laø caên nguyeân moïi toäi loãi khaùc. Vaäy chuùng con 
phaûi aân caàn lo laéng maø naêng chòu caùc pheùp Bí 
Tích Ñöùc Chuùa Gieâsu ñaõ truyeàn, laø nhöõng 
phöông linh nghieäm cho chuùng con ñöôïc neân 
Thaùnh. Coù baûy pheùp Bí Tích maø thoâi; song 
pheùp Röûa Toäi, pheùp Mình Thaùnh Chuùa cuøng 
pheùp Giaûi Toäi laø ba pheùp caàn kíp hôn cho 
chuùng con ñöôïc roãi. AÁy vaäy chuùng con haèng 
phaûi ra söùc lo laéng theå naøo maø chòu caùc pheùp 
troïng aáy cho neân, cuøng tin thaät vöõng vaøng maø 
giöõ caån thaän caùc ñieàu tröôùc naøy, thì môùi ñöôïc 
höôûng phuùc thanh nhaøn ñôøi ñôøi kieáp kieáp. 
Amen.
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KINH THAÙNH MAÃU LAVANG

Laïy Meï Maria,/ Thaùnh Maãu La Vang ñaày 
muoân ôn phöôùc,/ ngôøi choùi haøo quang,/ muoân 
vaøn Thaàn Thaùnh khoâng ai saùnh baèng./ Ñöùc 
Chuùa Trôøi ñaõ ñoaùi thöông choïn Meï,/ tinh 
tuyeàn Thaùnh Thieän,/ sinh Ñaáng Cöùu Ñoä muoân 
loaøi./ Meï ñaõ choïn La Vang maø hieän ñeán,/ cöùu 
giuùp hoä phuø toå tieân chuùng con löông giaùo,/ 
giöõa thôøi kyø ly loaïn caám caùch,/ khoán khoå traêm 
beà./ Töø aáy,/ goùt chaân Meï böôùc ñeán,/ vaãn maõi 
ñaày ôn thieâng,/ ôn phaàn hoàn, ôn phaàn xaùc,/ 
ngöôøi beänh taät, keû öu phieàn,/ naøo ai caàu khaån 
maø Meï khoâng nhaän lôøi./ Laïy Meï Maria,/ 
Thaùnh Maãu La Vang./ Meï laø Thaùnh Maãu Chuùa 
Trôøi,/ cuøng laø Thaùnh Maãu loaøi ngöôøi chuùng 
con./ Cuùi xin xuoáng phöôùc haûi haø,/ ñoaùi 
thöông con caùi thieát tha van naøi./ Xin cho 
chuùng con taám loøng töø bi nhaân haäu,/ ñaïi löôïng 
bao dung,/ cuøng nhau boài ñaép neàn vaên minh 
tình thöông vaø söï soáng./ Xin Meï phuø hoä chuùng 
con,/ luoân soáng ñöùc haïnh,/ ñaày loøng caäy 
troâng,/ vaø sau cuoäc ñôøi naøy,/ xin cho chuùng con 
ñöôïc veà soáng beân Meï,/ höôûng vinh phuùc trong 
Chuùa Ba Ngoâi muoân ñôøi./ Amen.
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KINH HOÂN NHAÂN GIA ÑÌNH 

Laïy Thaùnh Gia,/ xöa Thaùnh Caû Giuse ñaõ daãn 
ñöa Meï Maria / vaø Chuùa Gieâsu troán sang Ai-
caäp./ Thaùnh Gia ñaõ chia seû nhöõng taân toan trong 
ñôøi soáng gian nan./ Xin cho gia ñình chuùng con:/

- Bieát CAÛM THOÂNG vaø SOÁNG theo LÔØI CHUÙA 
DAÏY trong THAÙNH KINH.

- Bieát LAÉNG NGHE vaø KÍNH TROÏNG NHAU./ 
LUÙC VUI cuõng nhö KHI BUOÀN. /

- Bieát NHAÃN NHUÏC vaø HOØA GIAÛI,/ khi TÍNH 
TÌNH vaø CAÙCH CÖ XÖÛ khaùc nhau./

- Bieát HIEÁU NGHÓA vaø CHUNG THUÛY,/ töø 
trong GIA ÑÌNH cho ñeán ngoaøi XAÕ HOÄI./

- Bieát laáy GÖÔNG LAØNH maø DÖÔÕNG DUÏC 
CON CAÙI./

GIEÂSU - MARIA - GIUSE :/ Ñôøi chuùng con 
soùng gioù ba ñaøo./ Xin THAÀN LINH CHUÙA ban 
ôn CAN ÑAÛM, KIEÂN TRÌ./ Gia ñình chuùng con 
TREÛ GIAØ XUNG KHAÉC./ Xin ban ôn QUAÛNG 
ÑAÏI, THÖÙ THA,/ ñeå chuùng con AN VUI CHAÁP 
NHAÄN LAÃN NHAU./ Giaùo Hoäi caàn nhieàu Tín 
Höõu NHIEÄT THAØNH, SOÁT MEÁN./ Xin cho 
chuùng con bieát PHUÏNG SÖÏ trong TIN YEÂU,/ ñeå 
cuøng nhau XAÂY DÖÏNG NÖÔÙC CHUÙA MUOÂN 
ÑÔØI./ - AMEN.
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KINH ÑOAN NGUYEÀN PHUÏC VUÏ 

Laïy Thaùnh Gia eâm aùi ngoït ngaøo/ Xin cho 
chuùng con ñoan nguyeàn phuïc vuï song ñoâi,/ 
Nhôø bieát thöïc haønh trong ñôøi soáng: Khieâm 
Nhöôøng Nhaãn Nhuïc,/ maø khoâng hieáu thaéng 
kieâu caêng,/ Thaät Loøng Khích Leä Ñieàu Hay,/ 
maø khoâng ganh tò phao truyeàn ñieàu dôû./ Baùc 
AÙi Ngay Thaúng / maø khoâng beø phaùi rieâng tö./ 
Hoaø Giaûi Laéng Nghe, / khi caêng thaúng baát 
ñoàng./ Hy Sinh Chòu Ñöïng./ laø ñöôøng daãn tôùi 
Bình An./ Kieân Taâm Phuïc Vuï,/ tröôùc nhöõng 
lôøi bình phaåm khen cheâ./ Xin cho chuùng con 
bieát noi theo:/ Thaùnh Caû Giuse Coâng Chính,/ 
trong göông ít noùi aâm thaàm. Meï Maria Dòu 
Daøng,/ daïy con ra ñi thaêm vieáng uûi an;/ Chuùa 
Gieâsu Khieâm Nhöôøng,/ laøm theo Thaùnh YÙ 
Chuùa Cha,/ ñeå con khoâng ích kyû rieâng mình./ 
Gieâsu - Maria - Giuse,/ con meán yeâu,/ xin 
nhaäm lôøi chuùng con ñoan nguyeàn,/ Amen 
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KINH CAÀU CHO ÔN THIEÂN TRIEÄU

Laïy Cha Chí Thaùnh,/ chuùng con nguyeän xin 
Cha giuùp caùc thanh nieân thieáu nöõ/ nhaän bieát ôn 
goïi cuûa mình/ vaø saün saøng soáng theo ôn goïi 
ñoù./ Xin Cha keâu goïi nhieäu ngöôøi hieán thaân 
laøm linh muïc vaø tu só,/ ñeå toân vinh danh Thaùnh 
Cha vaø phuïc vuï anh chò em hoï./ Xin Cha ban 
cho hoï bieát ñaùp laïi tieáng goïi cuûa Cha moät caùch 
quaûng ñaïi vaø trung thaønh cho ñeán cuøng./ 
Chuùng con caàu xin nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng 
con. Amen.

KINH ÑÖÙC MEÏ HOA HOÀNG MAÀU 
NHIEÄM - MEÏ HOÄI THAÙNH

OÂi Hoa Hoàng Maàu Nhieäm,/ Nöõ Trinh Voâ 
Nhieãm,/ Meï ôn Thaùnh,/ chuùng con saáp mình 
tröôùc nhan Meï ñeå toân vinh Con Chí Thaùnh 
Meï/ vaø ñoùn nhaän ôn thöông xoùt cuûa Thieân 
Chuùa./ Chuùng con khoâng daùm caäy troâng söùc 
rieâng mình,/ chæ caäy vaøo loøng nhaân töø Traùi Tim 
Meï,/ maø keâu xin Meï cöùu giuùp vaø ban ôn 
Thaùnh cho chuùng con./ Chuùng con tin töôûng 
Meï nhaäm lôøi chuùng con./

OÂi Hoa Hoàng Maàu Nhieäm,/ Meï Chuùa Gieâsu,/ 
Nöõ Vöông Raát Thaùnh Maân Coâi vaø Meï Hoäi 
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Thaùnh/ laø nhieäm theå Chuùa Kitoâ,/ chuùng con 
caàu xin cho theá giôùi ñang bò xaâu xeù bôûi bieát 
bao tranh chaáp,/ Xin Meï ban ôn hoøa thuaän, 
bình an/ vaø moïi ôn daãn ñeán söï caûi hoùa taâm hoàn 
cho bieát bao con caùi Meï./

OÂi Hoa Hoàng Maàu Nhieäm,/ Nöõ Vöông Caùc 
Thaùnh Toâng Ñoà./ Xin laøm naûy nôû chung quanh 
caùc baøn thôø Thaùnh Theå thaät nhieàu ôn goïi linh 
muïc vaø Thaùnh hieán,/ bieát duøng ñôøi soáng Thaùnh 
Thieän vaø nhieät huyeát toâng ñoà/ ñeå thieát laäp 
trieàu ñaïi tình thöông vinh quang Con Chí 
Thaùnh Meï treân theá giôùi./ Xin Meï ñoå traøn Ôn 
Trôøi cho chuùng con./

OÂi Hoa Hoàng Maàu Nhieäm,/ Meï Hoäi Thaùnh,/ 
caàu cho chuùng con./

OÂi Hoa Hoàng Maàu Nhieäm,/ Ñaáng Voâ nhieãm 
Nguyeân toäi,/ Ñaáng baûo trôï ôn goïi linh muïc vaø 
Thaùnh hieán,/ xin caàu cuøng Chuùa Gieâsu cho 
caùc linh muïc vaø caùc linh hoàn Thaùnh hieán./ 
AMEN.
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 LÔØI NGUYEÄN CUÛA HOÄI ÑOÀNG MUÏC VUÏ

Laïy Chuùa,

Chuùng con caûm taï Chuùa, vì Chuùa ñaõ choïn 
chuùng con phuïc vuï cho Coäng Ñoàng Daân Chuùa.

Xin Chuùa daïy cho chuùng con bieát phaûi laøm gì, 
phaûi noùi gì.

Xin Chuùa cho chuùng con bieát laáy yeâu thöông 
vaø chaân thaønh ñeå ñoái xöû vôùi nhau.

Xin cho chuùng con khoân ngoan vaø saùng suoát 
khi suy tính, can ñaûm vaø nhieät thaønh khi laøm 
vieäc.

Xin cho chuùng con bieát khieâm nhöôïng luùc 
thaønh coâng, vaø bieát troâng caäy khi thaát baïi.

Xin cho chuùng con luoân nhôù raèng, nhöõng coâng 
vieäc chuùng con ñang laøm laø ñeå vinh danh 
Chuùa, chöù khoâng phaûi ñeå laøm noåi danh chuùng 
con. Vaø cho chuùng con yù thöùc ñöôïc söï cao quyù 
cuûa vieäc phuïc vuï hôn ñöôïc phuïc vuï.

Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Gieâsu Kitoâ, Chuùa 
chuùng con. Amen.


